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i= lwpuk 'kk[kk 
¼eq[;ea=h lwpuk ifjlj½ 

lwpuk ,oa tulEidZ foHkkx] m0iz0 
 

eq[;ea=h us tuin esjB esa ifo= dkaoM+ ;k=k esa  
lfEefyr f'ko HkDrksa dk Lokxr fd;k rFkk mu ij iq"io"kkZ dh 

 

dkaoM+ ;k=k dsoy èkkÆed vkLFkk dk çrhd ugÈ] cfYd ;g  
lkekftd ,drk] lerk vkSj jk"Vªh; ,drk dk Hkh lans'k nsrh % eq[;ea=h 

 

J)k] mRlkg ,oa meax ds lkFk vkxs c<+ jgh  
dkaoM+ ;k=k iwjs çns'k esa HkfDr dk okrkoj.k fufeZr dj jgh  

 

dkaoM+ ;k=k dks ldq'ky ,oa 'kkafriw.kZ <ax ls lEiUu djkus ds fy,  
ç'kklu }kjk lqj{kk ,oa vU; vko';d O;oLFkk,¡ lqfuf'pr dh xÃa 

 

dkaoM+ ;kf=;ksa dh lqfoèkk ds fy, fofHkUu LFkkuksa ij lgk;rk ,oa lsok dsUæ lapkfyr 
 

fnYyh] gfj;k.kk] jktLFkku] iatkc] fgekpy çns'k lfgr fofHkUu  
jkT;ksa ls vkus okys f'ko HkDr Hkh bl ifo= dkaoM+ ;k=k dk fgLlk cus 
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mRrj izns'k ds eq[;ea=h ;ksxh vkfnR;ukFk th us dgk fd J)k] mRlkg ,oa 

meax ds lkFk vkxs c<+ jgh dkaoM+ ;k=k iwjs çns'k esa HkfDr dk okrkoj.k cuk jgh gSA 

çns'k ljdkj dkaoM+ ;kf=;ksa dh lqj{kk] lqfoèkk ,oa Lokxr ds fy, iwjh rRijrk ls 

dk;Z dj jgh gSA nsokfèknso egknso ds HkDr lSdM+ksa fdyksehVj dh iSny ;k=k dj jgs 

gSaA mudh vkLFkk] HkfDr vkSj leiZ.k lHkh ds fy, çsj.kknk;h gSA dkaoM+ ;k=k dsoy 

èkkÆed vkLFkk dk çrhd ugÈ gS] cfYd ;g lkekftd ,drk] lerk vkSj jk"Vªh; 

,drk dk Hkh lans'k nsrh gSA tkfr&ik¡fr] çkUr ,oa {ks= dh lhekvksa ls Åij mBdj 

ns'k ds fofHkUu fgLlksa ls vk, HkDr Hkxoku f'ko dh HkfDr esa ,dkdkj gksdj J)k ds 

lkFk vkxs c<+ jgs gSaA blls lekt esa vkilh HkkÃpkjs vkSj ,drk dh Hkkouk dks vkSj 

etcwrh feyrh gSA 

eq[;ea=h th us vkt tuin esjB esa ifo= dkaoM+ ;k=k esa lfEefyr f'ko HkDrksa 

dk Lokxr fd;k rFkk mu ij iq"io"kkZ dhA mUgksaus dgk fd dkaoM+ ;k=k vius pje 

dh vksj c<+ jgh gSA gfj}kj dh gj dh iSM+h ls xaxkty ysdj f'ko HkDr dkaoM+ ;k=h 

vius&vius xarO; dh vksj vkxs c<+ jgs gSa rFkk ifo= f'koky;ksa esa tykfHk"ksd ds 

fy, J)k ,oa HkfDr ds lkFk ;k=k dj jgs gSaA yk[kksa dh la[;k esa f'ko HkDr bl 

ifo= dkaoM+ ;k=k ls tqM+s gq, gSaA lkou dh f'kojkf= rd xkft;kckn ls gfj}kj ds 
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eè; yxHkx 4 ls 4-5 djksM+ f'ko HkDr J)kyq xaxkty ysdj fofHkUu ifo= f'koky;ksa 

esa tykfHk"ksd djsaxsA  

eq[;ea=h th us dgk fd esjB esa mUgsa dkaoM+ ;kf=;ksa ij iq"io"kkZ djus dk 

lkSHkkX; çkIr gqvkA bl volj ij esjB ds tuçfrfufèk;ksa us Hkh iq"io"kkZ dk;ZØe esa 

lgHkkfxrk dhA nsokfèknso egknso ls dkeuk gS fd Hkxoku f'ko lHkh HkDrksa dh 

euksdkeuk,¡ iw.kZ djsa rFkk ns'k vkSj çns'k esa lq[k] 'kkafr] le`f) ,oa lkSgknZ dk 

okrkoj.k fujUrj cuk jgsA esjB fLFkr çfl) ckck vkS?kM+ukFk efUnj] xkft;kckn ds 

ckck nw/ks'ojukFk efUnj] ckxir ds iqjkegknso efUnj lfgr if'peh mRrj çns'k ds 

fofHkUu ifo= f'koky;ksa esa dkaoM+ ;k=h tykfHk"ksd djsaxsA fnYyh] gfj;k.kk] jktLFkku] 

iatkc] fgekpy çns'k lfgr fofHkUu jkT;ksa ls vkus okys f'ko HkDr Hkh bl ifo= 

dkaoM+ ;k=k dk fgLlk cus gSaA 

eq[;ea=h th us dgk fd dkaoM+ ;k=k dks ldq'ky ,oa 'kkafriw.kZ <ax ls lEiUu 

djkus ds fy, ç'kklu }kjk lqj{kk ,oa vU; vko';d O;oLFkk,¡ lqfuf'pr dh xÃ gSaA 

iqfyl ,oa ç'kklfud vfèkdkjh J)k vkSj leiZ.k ds lkFk dkaoM+ ;k=k dh O;oLFkkvksa 

esa tqVs gq, gSaA dkaoM+ ;kf=;ksa dh lqfoèkk ds fy, ekxks± ij vko';d O;oLFkkvksa ds 

lkFk&lkFk fofHkUu LFkkuksa ij lgk;rk ,oa lsok dsUæ lapkfyr fd, tk jgs gSaA 

eq[;ea=h th us dgk fd lektlsoh laxBuksa }kjk Hkh txg&txg f'kfoj yxk, 

x, gSaA bu f'kfojksa ds ekè;e ls dkaoM+ ;kf=;ksa dks Hkkstu] is;ty] fpfdRlk lfgr 

fofHkUu vko';d lqfoèkk,¡ miyCèk djkus dk dk;Z fd;k tk jgk gSA ljdkj ,oa 

lekt ds lkewfgd ç;klksa ls dkaoM+ ;kf=;ksa dks lqjf{kr ,oa lqfoèkktud okrkoj.k 

miyCèk djk;k tk jgk gSA dkaoM+ ;kf=;ksa ds Lokxr ,oa vfHkuUnu ds fy, vkt] 

dy vkSj ijlksa fofHkUu LFkkuksa ij iq"io"kkZ dh tk,xhA blds fy, gsyhd‚IVj dh 

O;oLFkk dh xÃ gSA çns'k ljdkj dkaoM+ ;kf=;ksa dh vkLFkk ,oa Hkkoukvksa dk lEeku 

djrs gq, muds Lokxr vkSj lqfoèkk ds fy, gj lEHko ç;kl dj jgh gSA 

Hkze.k ds nkSjku eq[;ea=h th us dkaoM+ ;k=k dk gokbZ voyksdu djrs gq, ;k=k 

esa lfEefyr f'ko HkDrksa ij iq"io"kkZ Hkh dhA  
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