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;wih&tkiku gsYFkds;j ikVZujf'ki esa fuos'k] jkscksfVDl] esfMdy ,tqds'ku vkSj 

fLdYM eSuikoj ij eaFku 
 

tkiku ds fy, çf'kf{kr vkSj dq'ky ekuo lalkèku miyCèk djkus esa ;wih 
fuHkk,xk egRoiw.kZ Hkwfedk & mi eq[;ea=h czts'k ikBd 

 

ns'k&fons'k esa fLdYM] lseh fLdYM vkSj u‚u&fLdYM eSuikoj dh t:jr iwjh 
djus esa l{ke ;wih & Je ea=h vfuy jktHkj 

 

tkiku dh rduhd vkSj ;wih dh ;qok 'kfä dk laxe fodkl dh ubZ laHkkouk,a 
iSnk djsxk : dkS'ky fodkl ea=h dfiy nso vxzoky 

 

gsYFkds;j lsDVj esa tkiku ds lkFk lg;ksx dh O;kid laHkkouk,a 
 &vij eq[; lfpo vfer ?kks"k 

 

tkiku dh t:jr ds vuq:i ;qokvksa dks tkikuh Hkk"kk] rduhd vkSj dk;Z   
laL—fr esa çf'kf{kr djsxk ;wih & çeq[k lfpo M‚- gfjvkse 

 

tkiku esa c<+rh Jfed t:jrksa ds chp ;wih ds ;qokvksa ds fy, oSfÜod jkstxkj 
ds cM+s volj & çeq[k lfpo ,e- ds- 'kUeqxk lqUnje 

 

tkiku ds lkFk dkS'ky fodkl dh lk>snkjh ls ;wih ds ;qokvksa ds fy, [kqysaxs 
varjjk"Vªh; jkstxkj ds u, volj &fe'ku funs'kd iqyfdr [kjs 
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bafnjk xkaèkh çfr"Bku ds eklZ g‚y esa 'kqØokj dks vk;ksftr ;wih&tkiku gsYFkds;j ,aM 
ds;j bd‚ueh ikVZujf'ki ds lsDVksjy ls'ku esa mÙkj çns'k vkSj tkiku ds chp gsYFkds;j] 
esfMdy ,tqds'ku] jkscksfVDl] QkekZ] rduhdh fuos'k vkSj dq'ky ekuo lalkèku ds {ks= esa 
lk>snkjh dh O;kid laHkkoukvksa ij eaFku gqvkA dk;ZØe esa çns'k ljdkj ds eaf=;ksa] ofj"B 
vfèkdkfj;ksa] tkikuh çfrfufèkeaMy rFkk fofHkUu laLFkkuksa ds çfrfufèk;ksa us Hkkx fy;kA oäkvksa us 
dgk fd tkiku dh vR;kèkqfud rduhd] xq.koÙkk vkSj dk;Zdq'kyrk rFkk mÙkj çns'k dh fo'kky 
;qok 'kfä vkSj fodflr gksrs gsYFkds;j baÝkLVªDpj dk laxe nksuksa ns'kksa ds fy, ubZ vkfFkZd vkSj 
jkstxkj laHkkoukvksa dk vkèkkj cu ldrk gSA 

mi eq[;ea=h czts'k ikBd us dgk fd mÙkj çns'k vkt ns'k dh rsth ls c<+rh 
vFkZO;oLFkkvksa esa 'kkfey gSA csgrj dkuwu&O;oLFkk] ,Dlçslos] ,;j dusfDVfoVh] fctyh vkSj 
vU; vkèkkjHkwr lqfoèkkvksa ds foLrkj us çns'k dks fuos'k ds fy, vuqdwy cuk;k gSA mUgksaus dgk 
fd tkiku rduhd] xq.koÙkk vkSj dk;Zdq'kyrk ds fy, iwjh nqfu;k esa tkuk tkrk gS] tcfd mÙkj 
çns'k ds ikl fo'kky ;qok vkcknh vkSj çf'kf{kr ekuo lalkèku gSA nksuksa dh {kerkvksa dks tksM+dj 
gsYFkds;j vkSj ds;j bdksu‚eh esa cM+k e‚My rS;kj fd;k tk ldrk gSA 

mUgksaus dgk fd çns'k esa esfMdy d‚ystksa dh la[;k esa mYys[kuh; o`f) gqbZ gSA esfMdy 
d‚ystksa ds lkFk uflZax vkSj iSjkesfMdy laLFkkuksa dk Hkh foLrkj fd;k tk jgk gSA blls çns'k ds 
ikl Hkfo"; dh gsYFkds;j vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, çf'kf{kr ekuo lalkèku rS;kj 
djus dh etcwr {kerk fodflr gks jgh gSA 



Je ,oa lsok;kstu ea=h vfuy jktHkj us dgk fd mÙkj çns'k ljdkj fuos'k ds lkFk 
jkstxkj l`tu dks Hkh lokZsPp çkFkfedrk ns jgh gSA ns'k vkSj fons'k esa fLdYM] lseh fLdYM vkSj 
u‚u&fLdYM eSuikoj dh vko';drk gS vkSj mÙkj çns'k bl t:jr dks iwjk djus ds fy, rS;kj 
gSA 

mUgksaus dgk fd ljdkj dk ladYi ^gj gkFk dks dke* miyCèk djkuk gSA ;g jkstxkj 
dsoy çns'k ;k ns'k rd lhfer ugha jgsxk] cfYd oSfÜod jkstxkj cktkj ls Hkh ;qokvksa dks tksM+k 
tk,xkA mUgksaus dgk fd mÙkj çns'k vc lM+d] ty vkSj ok;q dusfDVfoVh ds {ks= esa rsth ls 
vkxs c<+ jgk gS vkSj fuos'kdksa ds fy, csgrj vkèkkjHkwr <kapk miyCèk gSA 

vfuy jktHkj us Hkkjr&tkiku lacaèkksa dks js[kkafdr djrs gq, dgk fd mÙkj çns'k esa 
tkiku ds çfr vkReh;rk gS vkSj tkiku esa Hkkjr ds çfr foÜokl gSA mUgksaus dgk fd bl 
lk>snkjh dks fuos'k] jkstxkj vkSj rduhdh lg;ksx ls tksM+dj çns'k dh vFkZO;oLFkk dks ubZ xfr 
nh tk ldrh gSA 

O;kolkf;d f'k{kk] dkS'ky fodkl vkSj m|e'khyrk jkT;ea=h ¼Lora= çHkkj½ ea=h dfiy 
nso vxzoky us dgk fd çèkkuea=h ujsaæ eksnh us Hkkjr dks foÜo iVy ij ubZ igpku fnykus vkSj 
Hkkjr dh {kerkvksa dks oSfÜod eap ij LFkkfir djus dk egRoiw.kZ dk;Z fd;k gSA mUgha dh çsj.kk 
vkSj ekxZn'kZu esa eq[;ea=h ;ksxh vkfnR;ukFk us tkiku dh ;k=k dh vkSj mlds ckn tkikuh 
çfrfufèkeaMy dk mÙkj çns'k vkuk nksuksa ns'kksa ds chp c<+rs foÜokl vkSj etcwr gksrs lacaèkksa dk 
çek.k gSA 

mUgksaus dgk fd eq[;ea=h ;ksxh vkfnR;ukFk dh tkiku ;k=k ds nkSjku mUgsa Lokeh 
foosdkuan dk Lej.k gqvkA Lokeh foosdkuan dk fganh Hkk"kk] Hkxok oL= vkSj jk"Vª fuekZ.k dk 
ladYi ftl çdkj Hkkjr dh lkaL—frd 'kfä dks nqfu;k ds lkeus çLrqr djrk gS] mlh rjg 
Hkkjr vkSj tkiku ds chp laL—fr] foÜokl vkSj fe=rk ds iqjkus lacaèk vkt vkfFkZd vkSj 
rduhdh lk>snkjh dk :i ys jgs gSaA 

ea=h dfiy nso vxzoky us dgk fd tkiku nqfu;k esa rduhd] xq.koÙkk] vuq'kklu vkSj 
dk;Zdq'kyrk ds fy, tkuk tkrk gS] tcfd mÙkj çns'k ds ikl fo'kky ;qok 'kfä vkSj çf'kf{kr 
ekuo lalkèku gSA tkiku dh rduhd vkSj mÙkj çns'k dh ;qok 'kfä dk laxe vkt mÙkj çns'k 
esa ns[kus dks fey jgk gSA ;g lk>snkjh gsYFkds;j lfgr vusd {ks=ksa esa fodkl dh ubZ laHkkouk,a 
iSnk djsxhA 

mUgksaus dgk fd mÙkj çns'k ljdkj us fuos'kdksa ds fy, ou&foaMks flLVe ds ekè;e ls 
ikjn'kÊ vkSj lqxe O;oLFkk miyCèk djkbZ gSA ljdkj us çns'k ds ;qokvksa dks vkèkqfud rduhd 
ds vuq:i fLdYM cukus ds lkFk gh fons'kh Hkk"kkvksa dk çf'k{k.k nsus ij Hkh fo'ks"k tksj fn;k gSA 
bldk mís'; ;qokvksa dks ns'k gh ugha] cfYd fons'kksa esa Hkh lEekutud jkstxkj ds volj miyCèk 
djkuk gSA 

ea=h vxzoky us dgk fd tkikuh çfrfufèkeaMy us çns'k ds baÝkLVªDpj dks djhc ls 
ns[kus ds fy, gokbZ ;k=k ds ctk; lM+d ekxZ ls çns'k dk Hkze.k fd;kA blls mUgsa ;g ns[kus 
dk volj feyk fd çns'k ljdkj us baÝkLVªDpj ds fodkl dks dsoy nkoksa rd lhfer ugha 
j[kk] cfYd mls èkjkry ij mrkjk gSA mUgksaus dgk fd tkikuh çfrfufèk;ksa }kjk Lo;a çns'k dh 
lM+dksa] dusfDVfoVh vkSj vkèkkjHkwr <kaps dks ns[kuk mÙkj çns'k ds çfr muds foÜokl dks vkSj 
etcwr djsxkA 

mUgksaus dgk fd eq[;ea=h ;ksxh vkfnR;ukFk ds usr`Ro esa çns'k dh vFkZO;oLFkk etcwr gqbZ 
gS vkSj ljdkj us ,slk okrkoj.k rS;kj fd;k gS] ftlesa fuos'k vkSj jkstxkj nksuksa dks c<+kok fey 
jgk gSA dfiy nso vxzoky us tkikuh çfrfufèk;ksa dks vkÜoLr djrs gq, dgk fd dkS'ky fodkl 
foHkkx mÙkj çns'k dh vksj ls tkikuh daifu;ksa dks mudh t:jr ds vuq:i fLdYM eSuikoj 
miyCèk djkus ds fy, rS;kj gS vkSj tkiku ls vkèkqfud rduhd çkIr dj nksuksa i{k feydj ,d 
u;k Hkfo"; rS;kj djsaxsA 

mUgksaus tkikuh çfrfufèk;ksa dk Lokxr djrs gq, dgk fd Hkkjr vkSj tkiku dh fe=rk 
dsoy vkfFkZd lacaèkksa rd lhfer ugha gS] cfYd nksuksa ns'kksa ds chp laL—fr] foÜokl vkSj ekuoh; 
lacaèkksa dh etcwr uhao gSA 



fpfdRlk LokLF; ,oa fpfdRlk f'k{kk foHkkx ds vij eq[; lfpo vfer ?kks"k us dgk fd 
gsYFkds;j lsDVj esa tkiku ds lkFk lg;ksx ds fy, mÙkj çns'k esa O;kid laHkkouk,a ekStwn gSaA 
mUgksaus dgk fd çns'k esa QkekZ] esfMdy fMokblst] jkscksfVDl vkSj esfMdy VsDuksy‚th ds {ks= esa 
fuos'k ds fy, vuqdwy okrkoj.k rS;kj fd;k tk jgk gSA 

mUgksaus crk;k fd çns'k esa QkekZ {ks= dks c<+kok nsus ds fy, ;wih çeksV QkekZ dkmafly 
dk xBu fd;k x;k gSA ;equk ,Dlçslos {ks= esa esfMdy fMokblst ikdZ ds fy, fuos'k çLrko 
çkIr gq, gSaA tkikuh laLFkkvksa }kjk jkscksfVDl] esMVsd vkSj buksos'ku ySCl ds {ks= esa Hkh #fp 
fn[kkbZ xbZ gSA djhc 400 ,dM+ {ks= esa esfMdy VsDuksy‚th ls tqM+s gc ds fodkl dh laHkkouk,a 
ryk'k dh tk jgh gSaA 

mUgksaus dgk fd ihihih e‚My ds ekè;e ls esfMdy d‚ystksa ds fodkl esa Hkh tkikuh 
daifu;ksa vkSj fuos'kdksa dh Hkkxhnkjh dh laHkkouk,a ekStwn gSaA tkiku dh rduhdh n{krk vkSj 
mÙkj çns'k ds rsth ls fodflr gks jgs gsYFk baÝkLVªDpj dks tksM+dj esfMdy f'k{kk] fpfdRlk 
lsokvksa vkSj rduhdh uokpkj dk etcwr bdksflLVe rS;kj fd;k tk ldrk gSA 

dkS'ky fodkl foHkkx ds çeq[k lfpo M‚- gfjvkse us dgk fd mÙkj çns'k ds ikl 
vkbZVhvkbZ vkSj i‚fyVsfDud laLFkkuksa dk O;kid usVodZ gSA çns'k gj o"kZ yk[kksa ;qokvksa dks 
çf'kf{kr djus dh {kerk j[krk gSA tkiku ls ;fn Li"V vkSj ekax vkèkkfjr çLrko çkIr gksrs gSa 
rks ;qokvksa ds fy, fo'ks"k çf'k{k.k dsaæ fodflr fd, tk ldrs gSaA bu dsaæksa esa tkikuh Hkk"kk] 
rduhdh dkS'ky] ds;jfxfoax] dk;Z laL—fr vkSj tkikuh dk;ZLFky ds O;ogkfjd ekudksa dk 
çf'k{k.k fn;k tk ldrk gSA blls ;qokvksa dks tkiku esa jkstxkj ds fy, vko';d dkS'ky vkSj 
Hkk"kk n{krk ,d lkFk çkIr gksxhA 

Je ,oa lsok;kstu foHkkx ds çeq[k lfpo M‚- ,e- ds- 'kUeqxk lqUnje us dgk fd Hkkjr 
nqfu;k ds lcls ;qok ns'kksa esa 'kkfey gS] tcfd tkiku rsth ls o`) gksrh vkcknh vkSj Jfedksa dh 
deh dh pqukSrh dk lkeuk dj jgk gSA vkus okys o"kksZa esa tkiku esa ds;jfxfoax lfgr fofHkUu 
{ks=ksa esa cM+h la[;k esa çf'kf{kr Jfedksa dh vko';drk gksxhA mUgksaus crk;k fd Hkkjr vkSj mÙkj 
çns'k ds ikl fo'kky Je 'kfä miyCèk gSA bZ&Je iksVZy ij ns'k vkSj çns'k ds djksM+ksa Jfed 
iath—r gSaA tkiku esa ds;jfxfoax] daLVªD'ku] eSU;qQSDpfjax] y‚ftfLVDl lfgr fofHkUu {ks=ksa esa 
jkstxkj ds volj miyCèk gSaA mUgksaus dgk fd lqjf{kr vkSj O;ofLFkr çoklu ds ekè;e ls mÙkj 
çns'k ds ;qokvksa dks oSfÜod jkstxkj cktkj ls tksM+k tk ldrk gSA 

mÙkj çns'k dkS'ky fodkl fe'ku ds fe'ku funs'kd iqyfdr [kjs  us dgk fd mÙkj çns'k 
esa ;qokvksa dh fo'kky la[;k çns'k dh lcls cM+h rkdr gSA jkT; ljdkj dk fujarj ç;kl gS fd 
bl ;qok 'kfä dks m|ksxksa vkSj oSfÜod cktkj dh cnyrh vko';drkvksa ds vuq:i çf'kf{kr dj 
jkstxkj ,oa Lojkstxkj ds csgrj volj miyCèk djk, tk,aA mUgksaus dgk fd tkiku ds lkFk 
dkS'ky fodkl ds {ks= esa lg;ksx mÙkj çns'k ds ;qokvksa ds fy, varjjk"Vªh; jkstxkj ds u, 
voljksa dk ekxZ ç'kLr dj ldrk gSA tkikuh m|ksxksa dh vko';drkvksa dks le>rs gq, fMekaM 
csLM Vªsfuax] vkèkqfud VªsM] Hkk"kk çf'k{k.k vkSj dk;Z laL—fr dks çf'k{k.k O;oLFkk ls tksM+k tkuk 
vko';d gSA 

mÙkj çns'k dkS'ky fodkl fe'ku bl fn'kk esa m|ksx vkSj çf'k{k.k laLFkkuksa ds chp csgrj 
leUo; LFkkfir djrs gq, ,d çHkkoh ,oa O;ofLFkr fLdy&Vw&,EIy‚;esaV ikFkos rS;kj djus dh 
fn'kk esa dk;Z dj jgk gSA tkiku ds lg;ksx ls çf'k{k.k dh xq.koÙkk] rduhdh n{krk vkSj 
varjjk"Vªh; ekudksa ds vuq:i ;qokvksa dh ,EIy‚;fcfyVh dks vkSj etcwr fd;k tk ldrk gSA 

LVsi QkmaMs'ku dh Mk;jsDVj ekulh dlyhoky us crk;k fd mÙkj çns'k ds;j odZlZ dh 
c<+rh vko';drk dks iwjk djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrk gSA mUgksaus ds;j fLdYl VsLV] 
tkikuh Hkk"kk] uflZax ds;j ySaXost vkSj odZIysl fcgsfo;jy jsfMusl ij vkèkkfjr çf'k{k.k e‚My 
dh vko';drk ij cy fn;kA lh2lh bafM;k ds lhbZvks jk.kk èkhjt us tkiku dh dk;Z laL—fr 
ls lh[kus ij tksj fn;k vkSj dgk fd mÙkj çns'k tkiku ds fy, çfrHkk'kkyh vkSj çf'kf{kr ekuo 
lalkèku dk cM+k lzksr cu ldrk gSA 
  



 
mÙkj çns'k ds ikl cM+h la[;k esa ;qok] çf'kf{kr ekuo lalkèku miyCèk gSa] ftlls dkS'ky 

çf'k{k.k] tkikuh Hkk"kk] ds;jfxfoax] esfMdy rduhd vkSj jkstxkj esa nh?kZdkfyd lk>snkjh dh 
O;kid laHkkouk,a gSaA fo'ks"kKksa us tkiku dh dk;Z laL—fr] le;c)rk] LoPNrk] vuq'kklu vkSj 
xq.koÙkk ij tksj fn;kA tkiku esa jkstxkj ds fy, ;qokvksa dks rduhdh dkS'ky ds lkFk tkikuh 
Hkk"kk vkSj dk;Z laL—fr dh le> Hkh fodflr djuh gksxhA 

Hkkjr&tkiku lg;ksx dks esfMdy f'k{kk] QkekZ] esfMdy fMokblst] jkscksfVDl] 
vkfVZfQf'k;y baVsfytsal vkèkkfjr gsYFkds;j] ds;jfxfoax] fLdy MsoyiesaV vkSj rduhdh 
gLrkarj.k tSls {ks=ksa rd c<+k;k tk ldrk gSA mÙkj çns'k dh ;qok vkcknh tkiku dh Je 
vko';drkvksa dks iwjk dj ldrh gS] tcfd tkiku dh rduhd vkSj dk;Z laL—fr çns'k ds 
gsYFkds;j ,oa dkS'ky fodkl ra= dks ubZ fn'kk ns ldrh gSA bl lk>snkjh ls ;qokvksa ds fy, 
fons'kksa esa jkstxkj ds volj c<+saxs vkSj çns'k esa tkikuh fuos'k] rduhdh gLrkarj.k rFkk u, 
m|ksxksa dks çksRlkgu feysxkA 

dk;ZØe ds var esa tkiku ds ;kekuk'kh çhQsDpj ds vkS|ksfxd uhfr foHkkx ds 
egkfuns'kd tqbph dksck;k'kh] ,MokaLM i‚fylh çeks'ku foHkkx dh f'kdsdks Vkdk] tkikuh 
d‚jiksjs'ku ds ;q vxqjk rFkk yksfg;k d‚jiksjs'ku dkuiqj ds funs'kd lqbph [kekMk dks lEekfur 
fd;k x;kA bUosLV ;wih dh fo'ks"k lfpo ,oa ,lhbZvks çsj.kk 'kekZ us tkikuh çfrfufèk;ksa dks Lef̀r 
fpUg HksaV fd,A 
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